
كاريوتايپ
(بررسي كروموزومي)

Karyo type

كاريوتايپ در چه مواردى درخواست مي شود؟

نقايـص و  ذهنـى  ماندگـى  عقـب  خانوادگـى  سـابقه   .1
مـادرزادى؛

2. سابقه بيمارى ژنتيكى يا معلوليت در خانواده؛
و پرخطـر  باردارى هـاى  در  تولـد  از  قبـل  تشـخيص   .3
بـالاى 35 سـال و زوجين ناقل يك اختـلال كروموزومى؛
تسـت يـا  سـونوگرافى  بـا  پرخطـر  باردارى هـاى   .4

طبيعـى؛ غيـر  غربالگـرى 
5. بررسى محصولات سقط و علل مرده زايى؛

6. نازايـى، نابـارورى و سـقط مكـرر (بيـش از 2 سـقط
پشـت سـر هـم) ؛

7. ابهـام تناسـلى، اختـلال در رونـد بلوغ و فقـدان دوران
قاعدگـى در زنان؛

8. ناهنجارى ها و بدشكلي هاي مادرزادى؛
9. خانواده هـاي داراي فرزنـد يـا فرزنـدان معلـول، بـدون

مشـخص؛ علت 
در كروموزومـي  جابجايي هـاي  انـواع  تشـخيص   .10

؛ سـرطان ها
11. انتخاب روش درمان مناسـب در سـرطان ها و ارز يابي

پاسـخ به شـيمي درماني و راديو تراپي؛

توجـه: كاريوتايـپ يـك آزمايـش ژنتيـك قبـل از ازدواج
نيسـت و در مـواردى كـه در بـالا ذكـر شـده انجـام آن

مي شـود. توصيـه 
چنانچـه در فردى يـا نمونـه اى اختلال كروموزومي  مشـاهده
شـود، لازم اسـت خانـواده مـورد مشـاوره ژنتيكى دقيـق قرار
گيرنـد. حتـى فـرد سـالم نيـز ممكـن اسـت داراى جابجايـي

كروموزومـي  متعادل باشـد.
اگـر نتيجـه بررسـى كاريوتايـپ يك فـرد مبتـلا، بصورت

نرمـال گـزارش شـود دوعلت وجـود دارد:
زيـر تشـخيص  حـد  از  كروموزومـي  كوچكتـر  اختـلال   .1

نـورى  باشـد؛ ميكروسـكوپ 
2. فـرد فاقـد اختـلال كروموزومـي   باشـد و بيمـارى علـت

ديگـرى داشـته باشـد.
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تمامي خصوصيت هايـى كـه از پـدر و مـادر به فرزنـدان منتقل
مي شـوند ماننـد رنـگ مـو، رنـگ چشـم، قـد، هـوش و... از

طريـق واحدهايـى بـه نـام ژن صـورت مي گيـرد.
بـه طـور كلـى در انسـان حـدود 25 هـزار ژن وجـود دارد كـه
وظيفـه آن هـا انتقـال خصوصيات پدر و مادر به فرزندان اسـت.
ايـن ژن هـا بـر روى كروموزوم هـا سـازمان دهى شـده اند كـه
تعدادشـان در انسـان 23 جفـت اسـت؛ 22 جفـت كرومـوزوم
كرومـوزوم جفـت  يـك  و  تـا 22  شـماره 1  از  جنسـى  غيـر 

 (X ، Y) جنسـى
بطـور كلـى هـر فـرد از هـر كرومـوزوم يـك جفـت دارد
كـه يكـى را از پـدر و يكـى را از مـادر دريافـت كـرده
اسـت. بنابراين همـه انسـان ها داراى 22 جفت كروموزوم
غيرجنسـى و يـك جفـت كرومـوزوم جنسـى هسـتند؛
يعنـى مجموعـاً داراى 46 كرومـوزوم مي باشـند. در افراد

 X مذكـر، كروموزوم هـاى جنسـى شـامل يك كرومـوزوم
و يـك كرومـوزوم Y اسـت و در افـراد مؤنـث شـامل دو
كرومـوزوم X مي باشـند. بنابرايـن وضعيـت XX,46 معرف
جنسـيت مؤنـث و وضعيت XY,46 معرف جنسـيت مذكر
تغييراتـى دسـتخوش  مي تواننـد  كروموزوم هـا  اسـت. 

شـوند كـه غالباً بصـورت تصادفى در سـلول هاي جنسـي يك
فـرد رخ مي دهـد.

اختـلالات كروموزومـى بـه دو صـورت تغييرات عددي
و سـاختاري رخ مي دهند.

الف)تغييرات عددى:
در ايـن حالـت تعـداد كروموزوم هـا مى توانـد كـم يـا زيـاد
گـردد. از بيمارى هايـى كـه بر اثـر تغييرات عـددى كروموزوم
ايجـاد مى شـود مى تـوان بـه سـندرم داون (اضافه شـدن يـك
كپـى از كرمـوزوم 21)، سـندرم پاتـو ( اضافه شـدن يك كپى
از كرومـوزوم 13)، سـندرم ادوارد (اضافه شـدن يـك كپـى از
كرومـوزوم 18)، سـندرم كلايـن فلتر (اضافه شـدن كروموزوم
كرومـوزوم ترنر(كم شـدن  سـندرم  مـردان)،  در   X جنسـى 

جنسـى X در زنـان) در زنـان اشـاره نمود.
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ب)تغييرات ساختارى:
گاهـى سـاختار كرومـوزوم هـا دچـار شكسـت مى شـود و
قطعـات كروموزومـى به كرومـوزوم هاى ديگر يا مجـدداً به
خـود آن كرومـوزوم متصـل مى گـردد. بيمـارى هايى نظير
عقـب افتادگى ذهنى، سـقط مكـرر، برخى سـرطان ها مى

توانـد بدليـل تغييرات سـاختارى كروموزوم ها باشـد.
مشـخص كردن وضعيـت كروموزوم ها و بررسـى تغييرات
عـدددى يا سـاختارى آن ها با روش سـيتوژنتيك و انجام

كاريوتايـپ امكان پذير مي باشـد.

كاريوتايپ چيست؟
كاريوتايـپ تسـتى اسـت بـراى بررسـى كروموزوم هـا از
نظـر سـاختارى (شـكل ظاهـرى) و تعـداد كروموزوم هـا

در يـك سـلول.
كاريوتايـپ يعنـى چيدمـان كروموزوم هـا در كنـار هـم و
مقايسـه آن هـا با نمونه سـالم، تـا بتوان نقـص احتمالى را
مشـخص نمود. به زبان سـاده، كاريوتايپ تصويرى اسـت

كـه از كروموزوم هـاى يـك فـرد تهيه مي شـود.
مايـع خـون،  نمونه هـاى  روى  كاريوتايـپ  آزمايـش 
و عضلـه  اسـتخوان،  مغـز  سـقط،  محصـول  آمنيوتيـك، 
مي باشـد. انجـام  قابـل  بـدن  زنـده  سـلول هاى  ديگـر 

چگونه كاريوتايپ انجام مي شود؟
از كروموزومـي  بايـد  بررسـى  و  كاريوتايـپ  انجـام  بـراى 
سـلول هايى اسـتفاده شـود كه قابليت رشد وتقسيم سريعى
داشـته باشـند. بـراى ايـن منظـور مناسـب ترين سـلول ها،

سـلول هاى سـفيد خـون بويـژه لنفوسـيت ها هسـتند.
مراحل انجام آزمايش شـامل كشـت، برداشـت، لام گيرى
يـا تهيـه گسـتره كروموزومى، رنـگ آميـزى كروموزوم ها

و بررسـى دقيق زير ميكوسـكوپ مي باشـد.
مـدت زمـان تقريبـى جهـت جوابدهـى كاريوتايـپ 1 ماه

مي باشـد.

كروموزوم و اختلال كروموزومي چيست؟




